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Rapport Rabobank 2010: Nieuwegein, de 
werkplaats van Midden Nederland: 

Nieuwegein heeft een  

laag sociaal-economisch niveau 
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Laag sociaal-economisch niveau 

• In vergelijking met de regio is het sociaal 
economisch niveau van de bevolking van 
Nieuwegein laag. 

• Qua opleidings- en functieniveau en qua 
welvaart is de stad de hekkensluiter van de 
gemeenten in het gebied.  
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welvaart is de stad de hekkensluiter van de 
gemeenten in het gebied.  

• Deze positie lijkt zich in de komende jaren te 
bestendigen. 



Laag sociaal-economisch niveau 

• relatief vaak met lichamelijke en geestelijke aandoeningen.  
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Matige tot (zeer) slecht ervaren gezondheid 
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Tenminste 1 chronische aandoening 
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Laag sociaal-economisch niveau 

• relatief vaak met lichamelijke en geestelijke aandoeningen.  

 

• stress over de inkomenszekerheid en de positie op de arbeidsmarkt. 
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Enige/grote moeite met rondkomen 

 

• Van de volwassenen is dit 25% in Nieuwegein 

 In de regio 21 % 

 

• Van de Senioren is dit in Nieuwegein 10% 
tegen 9% gemiddeld. 

Zuid 



Laag sociaal-economisch niveau 

• relatief vaak met lichamelijke en geestelijke aandoeningen.  

 

• stress over de inkomenszekerheid en de positie op de arbeidsmarkt. 

 

• criminaliteit in Nieuwegein hoger dan in de omringende gemeenten 

 

 

 

Zuid 



Laag sociaal-economisch niveau 

• relatief vaak met lichamelijke en geestelijke aandoeningen.  

 

• stress over de inkomenszekerheid en de positie op de arbeidsmarkt. 

 

• criminaliteit in Nieuwegein hoger dan in de omringende gemeenten 

 

• waardering voor de woonomgeving  geringer 
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Toeval? 

• Toeval: toename van de budgetwinkels? 

 

• Toeval: Eén van de beste Lidl’s van Nederland 
staat in Nieuwegein 

 

 

• Waarom doen 3 McDonalds 
in Nieuwegein het zo goed?  
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Laag sociaal-economisch niveau 

• relatief vaak met lichamelijke en geestelijke aandoeningen.  

 

• stress over de inkomenszekerheid en de positie op de arbeidsmarkt. 

 

• criminaliteit in Nieuwegein hoger dan in de omringende gemeenten 

 

• waardering voor de woonomgeving  geringer 

 

• Qua welzijnsniveau en sociale cohesie blijft Nieuwegein dus achter. 
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Mantelzorg  2012 

• Gemiddeld 14 % van de volwassenen en 15 % 
van de senioren geeft een vorm van 
mantelzorg. In Nieuwegein: 17% en 13% 
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Mantelzorg  2012 

• Gemiddeld 14 % van de volwassenen en 15 % 
van de senioren geeft een vorm van 
mantelzorg. In Nieuwegein: 17% en 13% 

 

• 21 en 15 % van deze mantelzorgers in 
Nieuwegein voelt zich overbelast  (tegen 13 en 
13% in de regio) 
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Laag sociaal-economisch niveau 

• relatief vaak met lichamelijke en geestelijke aandoeningen.  

 

• stress over de inkomenszekerheid en de positie op de arbeidsmarkt. 

 

• criminaliteit in Nieuwegein hoger dan in de omringende gemeenten 

 

• waardering voor de woonomgeving  geringer 

 

• Qua welzijnsniveau en sociale cohesie blijft Nieuwegein dus achter. 

 

• Deze positie lijkt zich in de komende jaren te bestendigen. 
 

 



Aanbeveling Rabobankrapport: 
Nieuwegein de werkplaats van 

Midden Nederland 
 

Voor de ontwikkeling van Nieuwegein is op 

velerlei terrein samenwerking nodig: 

• Woningmarkt 

• welzijn en zorg 

• arbeidsmarkt, 

• winkelmarkt en kantorenmarkt. 

Zuid 



Rol  Eerstelijn Nieuwegein 

• Nieuwegein heeft vanuit het verleden al een sterk op 
samenwerking gerichte eerstelijn. 

 

• Gezondheidscentra zijn vanaf de geboorte van Nieuwegein 
actief 

 

• Geïntegreerd werken is binnen de eerstelijn vanzelfsprekend 
in Nieuwegein 

Zuid 



Rol Eerstelijn Nieuwegein 

• Voorwaarde: 

 Goede registratie en datamanagement 

•  2011:  4 GHC zijn mede-oprichter van 

Zuid 



Rol Eerstelijn 

• Datamanagement: 

• Gegevensontsluiting van nu nog de huisarts, 
droom: de eerste lijn.  
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Eerstelijn Nieuwegein 

• Voelt zich verantwoordelijk voor de 
gezondheid maar óók voor het welzijn van de 
inwoners van Nieuwegein 

 

Voorbeelden: Welzijn op Recept 

    Bewegen op Recept  

Zuid 





1867 

Dr Teljer   Werkte samen met: 

• Zusters der Liefde Diaconessen Utrecht 

 

 “Zoo bij mijne cholera-lijders als bij meer zieken heb 
ik de verdiensten leeren kennen 

dier inrigting, aan welke ik veel dank verschuldigd ben” 

Zuid 



1867 

Dr Teljer  1867  Werkte samen met: 

• Zusters der Liefde Diaconessen Utrecht 

• Gemeente Jutphaas: 

“Door het Gemeentebestuur was eene goede 
hoeveelheid chloorkalk aangekocht 

en een lokaal aangewezen met een bed en 
toebehooren.” 

Zuid 



1867 
Dr Teljer  1867  Werkte samen met: 

• Zusters der Liefde Diaconessen utrecht 

• Gemeente Jutphaas: 

• Steenfabrieken: 

 “De kommissie, welke zich had zamengesteld, heeft al het 

mogelijke gedaan om in de behoefte van die lijdenden te 
voorzien; ook even zoo had dat plaats op de steenfabrieken, 
die door de heeren fabriekanten zelven van het benodigde 
verzorgd werden. Dekens, en ook bij sommigen bedden, 
waren de eerste behoeften.” 
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Welzijn en Zorg 1867 

 

 “Het is opmerkelijk, dat langs de Vaart wel de 
meest belangrijke gevallen voorkomen, en wel 
het eerst in die hoeken of buurtjes der 
gemeente, waar vuile riolen, mesthoopen, 
stinkslooten of onreine woningen aanwezig 
waren. “ 

Zuid 



Eerstelijn Nieuwegein 

Succesgaranties:  

• Samenwerking 4 gezondheidscentra (gehele eerstelijn dus!) 
Zorg op de juiste plaats door de juiste persoon 

 

• Vaste overtuiging dat samenwerking met de tweedelijn, met 
welzijn, met de gemeente, met de zorgverzekeraar en met 
bedrijfsleven noodzakelijk is! 

 

• Gedegen datamanagement! 

Zuid 



Zorgpyramide 
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Eerstelijn Nieuwegein 

Problemen om op te lossen: 

• Financiering: ontschotting is nodig in de zorg 
maar ook bij de zorgverzekeraar en wetgever! 

• Bekijk onze plannen met een open blik en niet 
gekleurd door bestaande regels! 
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Samengevat 
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Samengevat 



Nieuwegein gezond 2020 

 

Dank voor uw aandacht 

 

Vragen/Opmerkingen? 
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